
 

CHANGEMENT D’ HEURE RDV PLACE DE LA FONTAINE A 8H30

PERMANENCE: 13 avril de 10h à 12h au local 

Dimanche 7 avril - Rando club – Bruges/Buzy aller/retour proposé par Jean Luc
Rando sur le GR78                                  38km-d+1150
Départ de Bruges à 9h
Balade à prévoir sur la journée avec un casse croûte à mi-chemin

Dimanche 14 avril- Rando LA MOURLEUSE à Bénéjacq
4 parcours:-25km départ à 9h
                     -35km départ à 8h45
                      -50km départ à 8h30
                      -vtt famille

Dimanche 21 avril – Rando club- 8h30-place de la Fontaine
parcours à définir sur place

Lundi 22 avril - Rando de Samadet
4 parcours:18-25-38-48km départ de 8h30 à 9h

Dimanche 28 avril – Rando des Sangliers à Laroin
4 parcours:-25km d+350 départ à 8h30
                     -35km d+800 départ à 8h15
                      -45km d+1000 départ à7h45
                      -50km d+1300 départ à 7h45
                                      
  Salutations amicales et sportives 

Union Cyclotouriste Bénéjacquoise  


