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RDV : Place de la Fontaine le samedi à 14h00 ou le dimanche à 8h selon vos disponibilités 

Nous vous proposons aussi un RDV place de la fontaine tous les jeudi à 13h30 

 

Mardi 1ier mai – 8h45 – Rando CVO Mali à Montaut. Participation libre (circuit de 60 à 100km) 

 Samedi 5 mai et Dimanche 6 mai 8h - https://www.openrunner.com/r/8548419  

82km ; D+ 1180m : Bénéjacq – Coarraze – Igon – Bruges – Louvie Juzon – Col de Marieblanque – Louvie 

Juzon – Sévignac – Haut de Lys – Lycée St Joseph - Nay - Bénéjacq 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 8 mai – 8h – Parcours à définir sur place 

Samedi 12 et Dimanche 13 mai 8h - https://www.openrunner.com/r/8548465  

100km ; D+ 895m : Bénéjacq – Lagos – Espoey – Karting – Luquet – Gardères – Aast – Ponson Dessus – 

Oroix – Pintac – Bordères sur l’Echez – Bours – D8 - Aureilhan – Soues – Salle Adour – Vieille Adour – 

Montgaillard – Loucrup – Escoubès – Lourdes – Peyrouse – St Pé – Montaut - Coarraze – Bénéjacq 
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Samedi 19 et Dimanche 20 mai 8h - https://www.openrunner.com/r/8589689  
90km ; D+ 994m : Bénéjacq – Coarraze – St Pé – Lourdes – Arcizac Ez Angles – Escoubès – Orincles – 

Layrisse – Loucrup – Astugue- Neuilh – Germs – Juncalas – St Créac – Lugagnan – Lourdes – Peyrouse – St 

Pé - Coarraze – Bénéjacq 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 26 et Dimanche 27 mai 8h - https://www.openrunner.com/r/8574572  
107km ; D+ 980m : Bénéjacq – Lourdes - voie verte – Pierrefitte – Cauterets - retour route des carrieres - 

Lourdes - St Pé - Bénéjacq 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salutations amicales et sportives 

 

 


